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Petijuma jautajumi
1. Vai un cik liela apjoma (Skiedru skaits/materiala apjoms) no SIA “MANS

PELDKOSTIMS” raZotajiem peldkostimiem izdaldas mikroplastmasa
peldkostimu mazgasanas laika?

2. Vai So problému varétu risinat ar §ada produkta — mikroplastmasu aizturo$a
maisina: https://en.guppyfriend.com/ lietoSanu mazgasanas reizés?

3. Vai velas mazgajama [idzekla lietoSana ietekmé mikroplastmasas
izdaliSanos no peldkostimiem to mazgasanas laika?

Aprakstitais pétijums ir Ildz Sim Latvija pirmo reizi veikts sintétisko apgéerbu
mazgasanas tests ar mérki noteikt Skiedru daudzumu, kas izdalas mazgasanas
laika un testét risinajumu §1s vides problémas novérsanai.

Petijuma aktualitate

Kop$ plastmasas industrijas pirmsakumiem 1950-tajos gados, katru gadu
sarazota plastmasas materiala daudzums turpina pieaugt (1. attéls). Péc
peédejiem datiem 2018. gada sarazotas plastmasas daudzums ir 359 miljoni
tonnu, savukart 2019. gada tie ir 368 miljoni tonnu (péc PlasticsEurope. Plastics
the facts, 2020).
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1. attéls. Sarazotas plastmasas daudzums miljonos tonnu pasaulé un Eiropa laika posma no
1950. gada dz 2018. gadam (péc PlasticsEurope. Plastics the facts dazadu gadu izdevumu
datiem).

Plastmasas pielietojums ir loti daudzveidigs un viens no tiem ir sintétiskie
apgérbi. Vairak neka puse razota tekstila ir no sintétikas nevis dabigiem
materialiem. P&ttljumos noradits, ka I1dz pat 35% no primaras mikroplastmasas



piesarnojuma jaras vidé ir no Skiedram, kas veidojusas velas mazgasanas
procesa. Lai arT lielu dalu So Skiedru, aiztur notekudenu attiriS8anas iekartas,
dala no tam nonak saldtdenos, jaras un lielos daudzumos uzkrajas nogulumos.

Mikroplastmasa, nonakot dzivajos organismos, var negativi ietekmét to
augSanu, attistibu un reproduktivos raditajus (péc Beverley Henry, Kirsi Laitala
and Ingun Grimstad Klepp. Microplastic pollution from textiles: A literature
review. Project report No. 1-2018). Lidz ar to, ir badtiski izvértét izdalijuSos
Skiedru daudzumu un meklét risindjumus ta samazinasanai.

Petijuma dizains un izmantotas metodes

Pé&tijuma ietvaros tika mazgati SIA “MANS PELDKOSTIMS” 12 peldkostimu
prototipi ar un bez mikroplastmasu aizturoSa maisa, ar un bez velas
mazgasanas lidzekla tris atkartojumos 11 reizes.

Mazgasanas reizé€s ar mikroplastmasu aizturoSo maisu, peldkostims tika
ievietots 50x74 cm (raZotaja sniegta informacija) lielda GuppyFriend neilona
maisa, kas razots Tpasi $adiem noldkiem — aizturét mikroplastmasas Skiedras
velas mazgasanas laika.

Peldkostimi tika mazgati saudzigaja velas mazgasanas rezima 30 grados
aptuveni 1 stundu gara mazgasanas cikla. Péc pirmas, tresas, piektas, septitas,
devitas un vienpadsmitas reizes no velas masinas iztekoSais udens tika
savakts un filtréts Skiedru svara noteikSanai.

Filtréjot, Skiedras tika sadalitas divas izméra frakcijas:
e 20 -50 mikrometri (filtréti uz neilona materiala filtra) jeb mazas Skiedras;
e > 50 mikrometriem (filtréti uz stikla Skiedras filtra) jeb lielas Skiedras.

Péc §im mazgasanas reizém izzuvusie peldkostimi tika art fotograféti dazados
palielinajumos konkrétas vietas, lai izvertétu auduma dilSanu un atdalijuSos
Skiedru veidoSanos. Tapat arT tika fotograféti maisi, lai izvértétu to aizsérésanu
ar Skiedram. Pirms pirmas un péc pédéjas mazgasanas reizes peldkostimi un
mikroplastmasu aizturoSie maisi tika sverti, lai noteiktu Skiedru zudumu.

Secinajumi

e Tika konstatéts, ka katra mazgasanas reizé no peldkostimiem adeni
izdalas auduma S8kiedras dazadas krasas, kas atbilst peldkostima
krasam.

e Neatkarigi no mazgaSanas veida, péc pirmas mazgasanas reizes
izdalas  visvairak  Skiedru, kas  visdrizak ir  apgérba
izgatavoSanas/razoSanas procesa radusas Skiedras, nevis Skiedras, kas
veidojas audumam dilstot. ArT maiss nespéj tas aizturét, jo to nepielau;j
maisa tikla acs izmérs, savukart mazgasanas lidzeklis ka virsmas aktiva
viela provoceé Skiedru transportu cauri maisam.



Péc pirmas mazgasanas reizes, katra nakamaja reizé vidé nonak vidgji
vairs tikai aptuveni 16% S$kiedru, salidzinajuma ar to, kas izdalas péc
pirmas mazgasanas reizes.

Visvairak Skiedru izdalijas mazgajot bez mazgasanas lidzekla un bez
mikroplastmasu aizturo§a maisina.

lzmantojot mazgasanas lidzekli bez mikroplastmasu aizturo§a maisina,
izdaltto Skiedru daudzums samazinas.

Ja tiek izmantots mikroplastmasu aizturoSais maisins, Skiedru
daudzums ir mazaks, neizmantojot mazgasanas lidzekli.

Pirmaja mazgasanas reizé vairak izdalas mazas Skiedras, ar vislielako
Tpatsvaru mazgajot bez mikroplastmasu aizturo$a maisa (~2,4 reizés
vairak, neka mazgajot ar mikroplastmasu aizturo§o maisu).

Lielas Skiedras pirmaja mazgasanas reizé izdalas visiem peldkostimiem
fdzigi. Turpinot mazgasanu, palielinas lielo Skiedru izdalisanas
daudzums peldkostimiem, kas mazgati bez maisa un bez mazgajama
lidzekla: katrd mazgasanas reizé izdalas vidéji 64% lielo Skiedru no
kopéja Skiedru daudzuma.

Péc &1 pétijuma datiem var secinat, ka, turpinot mazgasanu, labak ir
mazgat vai nu tikai maisa vai tikai ar mazgasanas Iidzekli, bet ne abus
kopa.

Daziem maisiem tika konstatétas izteiktas atSkirtbas attieciba uz acs
izméra viendabigumu, bet tam netika konstatéta matematiski batiska
saistiba ar Skiedru izdaliS8anos, respektivi, deforméts maisa audums
neietekmé ta funkcionalitati.

Peldkostimiem, kas tika mazgati ar maisinu, neatkarigi no velas
mazgasanas [1dzekla klatbatnes, gandriz nebija redzamu spuro$anas
pazimju, iznemot vietas, kur Zavéjot tiem bijusi saskare ar koka knagiem.
Lai labak rdpétos par audumu, lietotajiem var ieteikt izvairities lietot
knagus.

Auduma Skiedru nonakSanu vidé var ierobezot peldkostimus izmazgajot
vienu reizi pirms produkta nodoSanas klientam — maisa un bez
mazgasanas lidzekla, skaloSanas rezima.

Turpmak mazgajot, vélams izvéléties mazgasanu saudziga reZzima,
izmantojot maisu, bez velas mazgajama lidzekla, neizmantojot maisu —
ar velas mazgajamo lidzekli.

Ka alternativa klientam ir iesakama peldkostima mazgasana ar rokam,
neizmantojot velas masinu.

Maisa un mazgasanas lidzekla pielietojums sava zina kompensé viens
otru un maisa izmantoSana nav tik efektiva vides problémas risinasanai
ka sakotnéji tika sagaidits. Vismaz $§aja pétijuma izteikta maisa
efektivitate vides problémas risinasana neapstiprinajas.



Ar maisu Bez maisa
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Mazg&sanas reize

2. attéls. Kopéjais Skiedru daudzums, kas izdalas mazgasanas reizés (no 1 I1dz 11 mazgasanas
reizei). Krasas labaja pusé apzimé peldkostimus.

3. attéls. Filtri Petri platés péc pirmas mazgasanas reizes.



Lielas gkiedras
Ar maisu Bez maisa

0.08

iMazpy seuesebizew Jy
o

o 008

o

% B 1

2003 I I P

2 1 lllhllu ¥

o B

£ 0.00 I -I 'I - M 5

£ ]

a B ?-

5 | E:!

®0.09 W o

= B 10
B 11
5 0.06 W 12

0.03

efyazp) seuesebzew zag

0.00

| lﬂ“IIIII
l " § | 1 . }
3 5 T 89 N 1 3 5 7 g9 M1
Mazgaéanas reize

4. attéls. Lielo Skiedru daudzums, kas izdalas mazgasanas reizés (no 1 lidz 11 mazgasanas
reizei). Krasas labaja pusé apzimé peldkostimus.

Bloks B _

" Bloks D

5. attéls. Filtru bildes péc pirmas mazgasanas reizes ar lielajam Skiedram maza palielindjuma.



Mazas sSkiedras

Ar maisu Bez maisa
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Mazgasanas reize

6. attéls. Mazo Skiedru daudzums, kas izdalas mazgasanas reizés (no 1 lidz 11 mazgasanas
reizei). Krasas labaja pusé apzimé peldkostimus.

7. attéls. Peldkostimi no A bloka dazados palielindjumos.



Secinajumu apkopojums tabulas veida

Bez lidzekla,
bez maisa

Bez lidzek]a, ar maisu

Ar Idzekli, bez maisa

Ar Iidzekli,
ar maisu

Izdalito kopéjo
8kiedru apjoms visas
mazgasanas reizés
kopa (3. attéls)

Vissliktakais rezultats —izdalas
visvairak Skiedru,

Vislabakais rezultats péc
izdaltto Skiedru apjoma —
izdalas vismazak

Vidéjs rezultats péc kopégjo
izdaltto Skiedru apjoma

Vidéjs rezultats péc izdalito
8kiedru apjoma

Pirmaja mazgasanas | 71% 65% 52% 72%, maiss nespé€j tas aizturét, jo

reizé mazas Skiedras to nepielauj maisa tikla acs izmérs,
savukart mazgasanas Iidzeklis ka
virsmas aktiva viela provocé
Skiedru transportu cauri maisam.

Pirmaja mazgasanas | 29% 35% 48% 28%

reizé lielas Skiedras

Turpinot mazgasanu | 64%, bez maisa un bez 50% 63% 52%

lielas Skiedras mazgajama lidzekla palielinas

lielo Skiedru izdaliSanas
Turpinot mazgasanu | 36% 50% 37% 48%

mazas Skiedras

Svara zudums
peldkostimam

Lielaks bez I1dzekla

Lielaks bez I1dzekla

Mazaks ar I1dzekli

Mazaks ar I1dzekli

Svara zudums

Lielaks bez I1dzekla

Lielaks bez I1dzekla

Mazaks mazgajot ar velas

Mazaks mazgajot ar velas

maisinam mazgajamo l1dzekli mazgajamo l1dzekli
Ar aci saskatama Spurojas visur un daudz Gandriz nebija redzamu Spurojas visur, maz Gandriz nav redzamu spuro$anas
spuro$anas spuro$anas pazimju pazimju

Kopéjais secinajums
— plusi/minusi katram
scenarijam

1. reizé daudz Skiedru, no tam
lielaka dala mazas Skiedras.
Talak mazgajot, dubultojas
lielas Skiedras, bet mazas uz
Y2 samazinas. Peldkostims
spurojas visur un daudz,
lielaks svara zudums.

1. reizé vismazak Skiedru —
no tam, kas tika savaktas,
dominé mazas Skiedras.
Talak mazgajot, mazas
8kiedras kritas par 15%, bet
lielas Skiedras pieaug par
15%. Peldkostims
nespurojas, bet ir lielaks
svara zudums.

1. reizé otrs mazakais
kopéjo Skiedru apjoms —
mazas un lielas Skiedras
lfdz1gi. Talak mazgajot,
mazas Skiedras kritas par
15%, bet lielas attiecigi
pieaug. Peldkostims
spurojas visur, bet svara
zudums mazaks.

1. reizé otrs sliktakais kopéjo
Skiedru apjoms —Tpasi izteikti
mazas Skiedras. Talak mazgajot,
mazas Skiedras kritas par 20%,
bet tikpat pieaug lielas Skiedras.
Nav spuro$anas pazimju, svara
zudums mazaks.




